
Compte Instagram

La réflexologie permet de réguler ou de prévenir des pathologies fonctionnelles comme les troubles du
sommeil, le stress, les douleurs musculo-squelettiques...

La stimulation de l’organisme se fait au moyen de zones dites "reflex" (qui sont le reflet de nos organes)
qui sont présentes au niveau du visage, mains, pieds.

Alexia Nicolas pratique également l’acupression ou harmonisation émotionnelle, qui permet de traiter
des perturbations émotionnelles ponctuelles et/ou chroniques telles que les phobies, le manque de
confiance en soi, le stress, le trac, les TOCS, les troubles du sommeil, les troubles psychosomatiques.

RÉFLEXOLOGUE

Alexia Nicolas

Réflexologie et acupression

Du lundi au samedi, sur rendez-vous

1227, avenue Roger Salengro 
92370 Chaville



06 14 68 73 53

Courriel

Vue plan

.
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Cette fiche comporte une erreur ?
Vous désirez proposer une modification à cette fiche annuaire ? Cliquez ici pour nous envoyer une
demande.

  RETOUR À LA LISTE

VILLE DE CHAVILLE 
1456 AVENUE ROGER SALENGRO 
92370 CHAVILLE

01 41 15 40 00

Horaires
08h30 > 12h30 / 13h30 > 17h30
Fermeture le mardi matin
Vendredi fermeture à 16h30
Samedi 9h > 12h



 CONTACTEZ-NOUS

.
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