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13:30 a 18:00
13 Atrium de Chaville
oct. 3, parvis Robert Schuman

92370 Chaville

SENIORS, SANTE, EVENEMENT

Giga Senior 2022

Avis aux seniors ! Le Giga Senior, forum itinérant organisé tous les 4 ans par lInstitut des
Hauts-de-Seine, en partenariat avec le Pole Seniors de la Ville, est de retour a Chaville !
Objectifs : informer, accompagner et orienter les seniors dans leurs parcours de vie.
Entrée libre.

AJOUTER A MON CALENDRIER

Le Giga Senior est un véritable salon dédié aux seniors et a leurs
aidants, regroupant un grand nombre de professionnels autour des

thématiques de la santé, du bien-étre et de la vie quotidienne liées a
'avancée en age.

Les differents espaces du salon

e La santé

Ce premier espace permet aux seniors et a leurs aidants de s’informer et d’échanger avec des
professionnels:
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Médecins généralistes
Dentistes
Ophtalmologues

ORL

Cardiologues
Psychologues
Diététiciens
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Vous pouvez aborder de nombreux thémes:

> Le diabéte
> La maladie d’'Alzheimer
> Larhumatologie...

Vous pouvez également réaliser gratuitement des dépistages:

> Cardio-vasculaires
> Bucco-dentaires
> Ophtalmologiques
> Auditifs

 La vie quotidienne

Les thémes abordés

La forme

L'image de soi

Le relooking

Le sommeil

La nutrition

L'accompagnement juridique et financier
Les loisirs

La sécurité...
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Ce salon est aussi l'occasion de rencontrer I'ensemble des acteurs du territoire qui peuvent contribuer a
leur bien-é&tre et leur permettre de vivre une retraite heureuse et épanouie.

plusieurs associations et structures spécialisées seront
présents pour répondre a toutes vos questions.

j, De nombreux acteurs locaux dont le Pble Seniors ainsi que

Entrée libre
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Vue plan



= RETOUR A LA LISTE
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CHAVILLE

VILLE DECHAVILLE
1456 AVENUE ROGER SALENGRO
92370 CHAVILLE

S 014115 40 00

O Horaires
08h30>12h30/ 13h30 > 17h30
Fermeture le mardi matin
Vendredi fermeture a 16h30
Samedi 9h > 12h

(@ CONTACTEZ-
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