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SOUTIEN AUX AIDANTS, SOLIDARITE, SENIORS

Chaville accompagne les aidants

La question des aidants est devenue depuis quelques années un vrai enjeu de santé
publique et de prévention. Conscient des difficultés rencontrées par les aidants, le Péle
Seniors et la Ville de Chaville se mobilisent et publient le "Guide des aidants".
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SOUTENIR

LES PROCHES
AIDANTS

millions de Frangais soutiennent au quotidien un proche en
perte d‘autonomie ou en situation de handicap.

j, Selon le ministére des Solidarités et de la Santé, entre 8 a 1l

Aider les aidants

Pour les aidants, + les taches réalisées pour l'aidé augmentent, + le risque d'isolement et d’épuisement
peut étre éleve.

Ce constat est aujourd’hui partagé par le Pole gérontologique de

Chaville, qui a décidé de faire du soutien aux aidants un theme
prioritaire de la Coordination gérontologique en 2022.

"Beaucoup d'aidants que nous rencontrons sortent de l'accompagnement d'un proche tres affaiblis
physiquement et psychologiquement”, d'aprés Isabelle Arnold,directrice du P6le Seniors.

Le Guide des aidants


/actualites-evenements/toute-l-actualite-77.html?tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bcategories%5D=900
/actualites-evenements/toute-l-actualite-77.html?tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bcategories%5D=315
/actualites-evenements/toute-l-actualite-77.html?tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bcategories%5D=236
/fileadmin/images/1.Actualites_Evenements/Actualite/Sante_et_Seniors/Guide_aidants_2022.png
/contactez-nous-9.html

Afin de soutenir les aidants dans leurs démarches, la Ville de Chaville vient de publier un dépliant
recensant plusieurs acteurs et dispositifs d'accompagnement :

> Informations pratiques
> Aides financieres

> Aides psychologiques
> Solutions de répit...

Ce document s'inspire notamment du guide ministériel du proche aidant.

Pour "souffler", les aidants peuvent également retrouver de nombreux conseils et des solutions
dans le guide "Besoin de répit” [» publié par le ministére des Solidarités et de la Santé.
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