
Parcours santé en plein air
Venez vous entraîner en plein air sur les appareils de fitness et de musculation installés au complexe
sportif Marcel Bec.

Dix agrès vous attendent, sur un parcours de 1,2 km :

Sur chaque agrès, vous pouvez consulter les conseils d’utilisation et de sécurité.

À noter : 3 agrès sont connectés ! Téléchargez gratuitement l’application
"Fitness connect" pour profiter d’un coaching personnalisé.

Plus d'infos sur ce parcours sportif

Location de courts de tennis

SPORT, GRAND PARIS SEINE OUEST

Ca bouge au complexe sportif Marcel Bec !
Parcours santé, tennis, roller, course à pied : le complexe sportif Marcel Bec est le cadre
idéal pour pratiquer une activité sportive. Venez vous dépenser, en famille ou entre
amis. Vous pouvez même entretenir votre vélo avant une belle balade en plein cœur de
la forêt de Meudon.
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Filet d’escalade
Barres fixes
Saute-mouton…
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Coaching course à pied

Espace dédié aux vélos
Une station de gonflage et de nettoyage spécialement conçue pour les vélos est à votre disposition,
gratuitement et en accès libre.

Avant ou après une balade en vélo ou une randonnée en VTT dans la forêt de Meudon, pensez à prendre
soin de votre équipement !

Du roller en famille
Apprenez à vous déplacer, vous diriger, freiner, sauter et vous retourner, pour vous balader en toute
sécurité et vous dépenser en famille ou entre amis.

Location possible toute l'année
Courts en intérieur et en extérieur
Tarif : 10 €/h

Tous les dimanches, de 10h à 12h
Activité encadrée par les coachs professionnels d’Endurance shop
Inscription gratuite et obligatoire sur le site de GPSO

Tous les dimanches, de 10h à 12h, et pendant les vacances scolaires
Activité encadrée par le club Dynamic Sèvres
Cours accessibles à partir de 6 ans
Renseignements, tarifs et inscriptions sur le site de Dynamic Sèvres

Vue plan
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http://www.seineouest.fr
http://www.dynamicsevres.info


 RETOUR À LA LISTE 

VILLE DE CHAVILLE 
1456 AVENUE ROGER SALENGRO 
92370 CHAVILLE

01 41 15 40 00

Horaires
08h30 > 12h30 / 13h30 > 17h30
Fermeture le mardi matin
Vendredi fermeture à 16h30
Samedi 9h > 12h



 CONTACTEZ-NOUS

.

/actualites-evenements/toute-l-actualite-77/ete-2018-les-fermetures-estivales-a-retenir-1865.html?cHash=178ffe06870daa06e39defe3f8b4bef9
/actualites-evenements/toute-l-actualite-77.html
/actualites-evenements/toute-l-actualite-77/ete-2018-comment-vous-deplacer-et-stationner-326.html?cHash=dfbd404c6159860d6ee9564f654435d3
tel:0141154000

	Ca bouge au complexe sportif Marcel Bec !
	Parcours santé en plein air
	Plus d'infos sur ce parcours sportif

	Location de courts de tennis
	Coaching course à pied
	Espace dédié aux vélos
	Du roller en famille
	Informations du site


